ALLMANNA INSTALLNINGAR OCH APP

VILKA TELEFONER AR KOMPATIBLA MED MIN SMARTWATCH?

Wear OS by Google fungerar pa telefoner som kér Android 4.4+ (med undantag for
utgdvan Go) eller iOS 9.3+. Funktioner som stods kan variera mellan olika plattformar och
lander. Alla enheter har stdd for Bluetooth(R) med forbattrad datadverforing enligt 4.1 Low
Energy.

HUR LADDAR JAG NER APPEN WEAR OS BY GOOGLE™?

iOS: Ga till App Store® och valj S6k fran bottenmenyn. Skriv in "Wear OS by Google" i
sokfaltet, valj Wear OS by Google-appen och tryck pa Hamta. Vanta pa att appen laddas
ner pa er telefon.

ANDROID: Ga till Google Play™store, skriv Wear OS by Google i sokfaltet, valj Wear OS
by Google-appen och tryck pa Installera. Vanta pa att appen laddas ner pa er telefon.

HUR STALLER JAG IN MIN SMARTWATCH?

For att stélla in er Smartwatch, se Snabbstartguiden som féljde med er Smartwatch eller
folj dessa steg:

Anslut er Smartwatch till laddaren genom att placera den mot baksidan pa Smartwatch.
Magneter i laddaren haller den pa plats.

Ladda ner och installera Wear OS by Google-appen fran App Store eller Google Play store
till er telefon.

Oppna appen pé er enhet och folj anvisningarna for att para ihop er Smartwatch.

Anslut den medféljande laddaren till ett USB-uttag.

HUR SATTER JAG PA MIN SMARTWATCH?

Se till att Smartwatch ar laddad innan ni forsoker sla pa den. Tryck pa och hall nere den
mellersta tryckknappen i minst tre sekunder. Smartwatch kommer aven att slas pa nar den
ansluts till laddaren.

HUR STANGER JAG AV MIN SMARTWATCH?

Om skarmen ar franslagen (klockan i vilolage men fortfarande paslagen), folj dessa steg:
Tryck pa den mellersta tryckknappen for att sla pa skarmen.

Tryck pa den mellersta tryckknappen for att 6ppna app-menyn.

Bladdra och tryck pa Installningar.

Tryck pa System.

Svep uppat och tryck pa Sla av.

Tryck pa bocken for att bekrafta.

Om skarmen ar paslagen, folj dessa steg:

Tryck pa den mellersta tryckknappen for att ppna app-menyn.
Skrolla och tryck pa Instéllningar.

Tryck pa System.

Svep uppat och tryck pa Sla av.



Tryck pa bocken for att bekréafta.

HUR ATERSTALLER JAG MIN SMARTWATCH TILL FABRIKSINSTALLNINGAR?
Genom att aterstalla er klocka till fabriksinstallningar kommer ni att radera all information
som &r sparad pa Smartwatch. Denna information kan inte aterstallas. Informationen
inkluderar era aktiva aviseringar och kort, traningsdata, alla installerade tredjeparts-appar
och all data som har lagrats frAn dem, systeminstallningar och preferenser. Informationen
som &r lagrad i ert Google-konto paverkas dock inte. Aterstéalining av er klocka kommer inte
att fabriksaterstalla er telefon eller surfplatta.

For att aterstalla till fabriksinstallningar, folj dessa steg:

Tryck pa den mellersta tryckknappen for att sl& pa skarmen.

Tryck pa den mellersta tryckknappen for att ppna app-menyn.

Bladdra och tryck pa Installningar.

Tryck pa System.

Tryck p& Koppla bort och Aterstall.

Tryck pa bocken for att bekrafta.

Nar ni aterstallt er klocka till fabriksinstallningar maste ni para ihop er Smartwatch med er
telefon igen.

HUR LANGT BORT FRAN MIN TELEFON KAN MIN SMARTWATCH BEFINNA SIG OCH
FORTFARANDE VARA ANSLUTEN?

Réackvidden for den tradlésa Bluetooth-anslutningen mellan er telefon och er Smartwatch
kan variera kraftigt beroende pa omgivningen. Generellt sett ska du kunna ha minst 10
meters (30 fot) rackvidd. Er smartwatch kan aven anvanda ert Wi-Fi-hemmanatverk for
anslutning i alla omraden som tacks av ert hemmanatverk.

HUR AVINSTALLERAR JAG WEAR OS BY GOOGLE APPEN?

iOS: Tryck lange pa Wear OS by Google-appen pa telefonen tills hemskarmens ikoner
skakar och ett rétt "X "visas. Klicka pa det roda "X" pa Wear OS by Google-appen for att ta
bort den.

ANDROID: De specifika stegen kan variera beroende pa er telefontillverkare. Allmant sett,
ga in i menyn Installningar pa telefonen, valj Applikationer eller Applikationshanteraren,
klicka pa Wear OS by Google och valj Avinstallera.

JAG AR NY PA WEAR OS BY GOOGLE. HUR ANVANDER JAG DET?
Har foljer svaren pa nagra fragor som ni kan ha om Wear OS by Google pa er nya

smartwatch.

Klicka har for att ldsa mer.

VILKA TIPS OCH KNEP FINNS FOR ATT ANVANDA WEAR OS BY GOOGLE PA MIN
NYA SMARTWATCH?
Har kommer nagra tips och knep for att anvanda Wear OS by Google pa er Smartwatch.


https://support.google.com/androidwear/answer/6056390?hl=en

Klicka har for att lasa mer.

HUR KOPPLAR JAG UPP MIN SMARTWATCH MOT WIFI?

Om er klocka ar ihopparad med en Android-telefon och har Wi-Fi, kan er klocka
automatiskt ansluta till sparade Wi-Fi-néatverk nar den forlorar Bluetooth-anslutningen med
er mobiltelefon. Detta gor det maijligt for er klocka och telefon att automatiskt forbli
synkroniserade pa alla avstand via Internet. Pa sa satt kan ni fa meddelanden och anvanda
rostsokning pa er klocka i hela er bostad och arbeta &ven nar ni lamnar er telefon i ett
annat rum.

Tryck pa den mellersta tryckknappen for att sla pa skarmen.

Tryck pa den mellersta tryckknappen for att dppna app-menyn.

Bladdra och tryck pa Installningar.

Tryck pa Anslutning.

Tryck pa Wi-Fi.

Tryck pa Wi-Fi av for att sla pa det. Nar det ar paslaget bor Wi-Fi sdga Automatiskt.

Om Wi-Fi ar installd pa Automatiskt kommer er klocka automatiskt att ansluta till alla kanda,
tillgangliga natverk nar er klocka inte har en Bluetooth-anslutning till er telefon.

Tryck pa Lagg till natverk.

Bladdra for att hitta ert natverk och tryck.

Sla pa telefonen och starta Wear OS by Google-appen.

Tryck pa Enter pa telefonen for att slutféra I6senordsinmatningen.

Ange lésenord pa telefonen.

HUR UPPDATERAR JAG WEAR OS BY GOOGLE VIA GOOGLE PLAY STORE?
Du kan soka efter och ladda ner uppdateringar fran Play Store direkt pa din smartwatch.
- Settill att din smartwatch ar ansluten till Wi-Fi eller 3G.
- Oppna app-menyn pé din smartwatch, och éppna sedan Play Store.
- Hitta och tryck pa Wear OS by Google
- Tryck pa Uppdatera inne péa informationssidan. Om du inte ser knappen Uppdatera
innebéar det att du har den senaste versionen av Wear OS by Google.

PARKOPPLING/SYNKRONISERING

HUR PARAR JAG IHOP MIN SMARTWATCH MED MIN TELEFON?

For att para ihop er smartwatch, félj dessa steg:

i0S

| Wear OS by Google-appen pa er telefon, kommer ni att se en lista 6ver narliggande
enheter. Ni kan kontrollera namnet pa er klocka pa dess skarm.

Innan ni borjar, se till att er klocka laddas.

Valj sprék och bladdra sedan nedat for att se klockans identitet.

Tryck pa er klockas namn pa telefonen. Om er telefon redan ar inopparad med en annan
klocka, kommer ni inte att se nagon kod for inopparning. Tryck istéllet pa Para ihop med en
ny Wearable och fortsatt att folja stegen.


https://support.google.com/androidwear/answer/6056897?hl=en

Pa er klocka kommer ni att se en ihopparningskod.

Pa er telefon bor ni se samma ihopparningskod som visas pa er klocka. Tryck darefter pa
Para ihop. Ni kommer att se ett bekraftelsemeddelande néar er klocka ar inopparad. Detta
kan ta nagra minuter.

Folj anvisningarna pa skarmen pa er telefon for att sla pa klockans aviseringar, plats och
kalenderatkomst.

Om ni parar ihop er klocka efter en fabriksaterstallning, kommer ni att behdva 6ppna Wear
OS by Google-appen pa er telefon. Tryck darefter pa meny-ikonen, valj Para ihop med ny
klocka och fortsatt med stegen ovan.

Observera: Er klocka kan eventuellt automatiskt installera en uppdatering och
omstarta efter att den parats ihop med er telefon. Om den bérjar ladda ner en
uppdatering, hall telefonen néara er klocka och se till att er klocka fortsatter att ladda
tills uppdateringen ar avslutad.

ANDROID

| Wear OS by Google-appen pa er telefon, kommer ni att se en lista 6ver narliggande
enheter. Ni kan kontrollera namnet pa er klocka pa dess skarm.

Tryck pa er klockas namn.

Ni kommer att se en ihopparningskod pa er telefon och er klocka. Se till att koderna &r
samma pa bada enheterna. Om er telefon redan ar ihopparad med en annan klocka,
kommer ni inte att se nagon kod for ihopparning. Tryck istéallet pa triangeln bredvid en
klockas namn i det 6vre vanstra hornet. Tryck darefter pa Para ihop med en ny Wearable
och fortsatt att folja stegen.

Tryck pa Para ihop pa er telefon. Ni kommer att se ett bekraftelsemeddelande néar er klocka
ar ihopparad. Detta kan ta nagra minuter, sa vanligen ha tadlamod.

Tryck pa Aktivera aviseringar pa er telefon.

Tryck pé kryssrutan intill Wear OS by Google for att lata er klocka visa aviseringar fran
olika appar pa er telefon.

Observera: Er klocka kan eventuellt automatiskt installera en uppdatering och
omstarta efter att den parats ihop med er telefon.

VARFOR KAN JAG INTE PARA IHOP MIN TELEFON MED MIN SMARTWATCH?

Se till att er smartwatch &r paslagen och att Bluetooth ar aktiverat pa er telefon. Starta
Wear OS by Google-appen och f6lj anvisningarna pa skarmen for att para ihop er klocka.
Om den misslyckas med att ansluta, kontrollera Bluetooth-menyn pa er telefon. Om ni ser
smartwatch i enhetslistan, ta bort den. Starta Wear OS by Google-appen och upprepa
ihopparningsprocessen.

Om ni fortfarande har problem, klicka har for felsbkningstips.

HUR PARAR JAG IHOP EN NY SMARTWATCH MED MIN TELEFON?


https://support.google.com/androidwear/answer/6056630?hl=en

iOS: | Wear OS by Google-appen, tryck pa Para ihop med en ny wearable och fol;
anvisningarna pa skarmen.

ANDROID: | Wear OS by Google-appen, tryck pa Para ihop med en ny smartwatch och f6l;
anvisningarna pa skarmen.

HUR KOPPLAR JAG BORT MIN SMARTWATCH FRAN TELEFONEN?

iOS: Ni kan koppla bort er klocka genom att utféra en fabriksaterstallning fran Installnings-
menyn pa er klocka. For anvisningar om hur man utfor en fabriksaterstallining, ga till "HUR
ATERSTALLER JAG MIN SMARTWATCH TILL FABRIKSINSTALLNINGAR?"

ANDROID: Ni kan koppla bort er klocka genom att valja er klocka fran Installnings-menyn i
Wear OS by Google-appen pa er telefon. Nar ni val har valt er klocka, tryck pa knappen
Koppla bort klocka langst ner p& skarmen.

HUR PARAR JAG ATER IHOP SAMMA SMARTWATCH MED APPEN?

iOS: | Wear OS by Google-appen, tryck pa Para ihop med en ny wearable och folj
anvisningarna pa skarmen.

ANDROID: | Wear OS by Google-appen, tryck pa Para ihop med en ny smartwatch och f6l;
anvisningarna pa skarmen.

HUR MANGA SMARTWATCHAR KAN JAG ANSLUTA TILL APPEN PA EN GANG?
iOS: Endast en klocka kan paras ihop med appen samtidigt.
ANDROID: Flera klockor kan paras ihop med appen samtidigt.

FUNKTIONER

HUR FUNGERAR TRYCKKNAPPARNA PA MIN SMARTWATCH?
Om din modell har tre tryckknappar, sa startar den Gversta tryckknappen varumarkes-
appen och tryckknappen langst ned startar Google Play-butiken.

HUR FUNGERAR WEAR OS BY GOOGLE MED IPHONE?

Har foljer nagra av de saker som Wear OS by Google for iPhone kan goéra at dig.
FA AVISERINGAR

Se aviseringar fran er telefon pa er klocka for foljande:

SMS-meddelanden

Inkommande telefonsamtal

E-postmeddelanden

Kalenderhandelser

Appar

Er klocka anvander aviseringsinstallningarna pa er telefon. Om ni har aviseringar installda
kommer ni att kunna lasa meddelanden pa er klocka.

Klicka har for att lasa mer om att lasa och svara pa er Gmail.

EN SNABBTITT PA INFO


https://support.google.com/androidwear/answer/6056809?hl=en

Den information ni behover kommer att visas bekvamt som kort fran Google Now pa er
klocka. Ni kan bladdra igenom korten for att se fler detaljer och ta bort kort nér ni ar klar.
Kontrollera ert schema

Spara paket

Fa trafikinformation

Kolla er flygresa eller hotellbokningar

Kolla vadret

Klicka har for att ldsa mer.

STALLA FRAGOR OCH UTFORA VARDAGSUPPGIFTER

Ni kan soka och utféra en mangd olika arbetsuppgifter pa er klocka bara med hjalp av er
rost. Tryck lange pa den mellersta tryckknappen for att starta Google Assistant och stalla
fragor eller fa saker gjort.

Oversitt ord och fraser

Kolla aktier

Lésa matteproblem

Konvertera mellan enheter

Hitta en plats eller ett foretag

Klicka har for att ldsa mer.

FOLJ UPP ER TRANING

Mat era framsteg och forbli motiverad med inbyggd tréaningsuppféljining.
Folj upp en promenad, I6ptur eller en cykeltur

Se hur manga steg ni tar varje dag

Satt enkla mal for stegen

Klicka har for att ldsa mer.

HUR FUNGERAR WEAR OS BY GOOGLE MED ANDROID-TELEFONER?
Har foljer ndgra saker som Wear OS by Google for Android kan gora at dig.
FA AVISERINGAR

Se aviseringar fran er telefon pa er klocka for foljande:

Inkommande telefonsamtal

SMS-meddelanden

E-postmeddelanden

Kalenderhandelser

Appar

Er klocka anvander aviseringsinstéllningarna pa er telefon Om ni har aviseringar instéllda
kommer ni att kunna lasa och svara pa meddelanden pa er klocka.

Klicka h&ar om ni vill f& veta mer om att l&sa och svara p& meddelanden.



https://support.google.com/androidwear/answer/6056812?hl=en
https://support.google.com/androidwear/answer/6056824?hl=en
https://support.google.com/androidwear/answer/6056874?hl=en
https://support.google.com/androidwear/answer/6056809?hl=en

SE INFO MED EN SNABBTITT

Den information ni behéver kommer att visas bekvamt som kort fran Google Now pa er
klocka. Ni kan bladdra igenom korten for att se fler detaljer och ta bort kort nar ni ar klar.
Kontrollera ert schema

Spara paket

Fa trafikinformation

Kolla er flygresa eller hotellbokningar

Kolla vadret

Klicka har for att lasa mer.

STALLA FRAGOR OCH UTFORA VARDAGSUPPGIFTER

Ni kan soka och utféra en mangd olika arbetsuppgifter pa er klocka bara med hjalp av er
rost. Tryck lange pa den mellersta tryckknappen for att starta Google Assistant och stélla
fragor eller fa saker gjort.

Oversatta ord eller fraser

Kolla aktier

Lésa matteproblem

Konvertera mellan enheter

Hitta en plats eller ett foretag

Klicka har for att ldsa mer.

RESOR

Fa svang-efter-svang-navigering
Hitta en plats eller ett foretag

Hitta foretagsinformation

Kolla er flygresa eller hotellbokningar

Klicka har for att 1dsa mer.

FOLJ UPP ER TRANING

Mat era framsteg och hall er motiverad med inbyggd traningsuppféljning.
Folj upp en promenad, [6ptur eller en cykeltur

Se hur manga steg ni tar varje dag

Satt enkla mal for stegen

Klicka har for att 1dsa mer.

LYSSNA PA ER MUSIK OCH MEDIA
Kontrollera musik

Lyssna pa musik pa er klocka utan er telefon
Lyssna péa podcasts och musik


https://support.google.com/androidwear/answer/6056812?hl=en
https://support.google.com/androidwear/answer/6056824?hl=en
https://support.google.com/androidwear/answer/6056852?hl=en
https://support.google.com/androidwear/answer/6056874?hl=en

Klicka har for att ldsa mer.

AR MIN SMARTWATCH VATTEN- OCH/ELLER DAMMTAT?

Er smartwatch ar bade damm- och vattentat. Vi rekommenderar dock att begransa
exponering for damm och vatten, eftersom vissa material pa smartwatch (sdsom
laderremmarna) kan reagera daligt pa exponering.

HAR MIN SMARTWATCH EN MIKROFON OCH/ELLER HOGTALARE?

Smartwatch kan ha bade en mikrofon och hogtalare beroende pa modellen. Dessa kan
anvandas for att aktivera Google Now, satta p& larm och paminnelser, svara pa er e-post,
ringa eller ta emot rostsamtal (endast om den paras ihop med en Android-telefon) och en
mangd andra anvandningsomraden beroende pa vilka appar som ni har installerat.
Observera: Vissa rostfunktioner ar eventuellt inte tillgangliga for iOS.

HAR MIN SMARTWATCH ETT LARM?
Ja, er smartwatch har larmfunktion. For att stalla in ett larm, tryck pa klockans knapp for att
dppna app-menyn och valj Larm fran applikationslistan.

VILKA AVISERINGAR KOMMER JAG ATT FA?

De flesta aviseringar som ni ser pa er telefon kommer dven att visas pa er klocka.

Dessa omfattar aviseringar om missade samtal, SMS-meddelanden, handelsepaminnelser
med mera. Nar ni far en avisering, kommer er klocka endast att vibrera (d.v.s. den kommer
inte att avge nagra ljud).

HUR FUNGERAR AVISERINGARNA?

Er klocka anvander de aviseringsinstallningar som ni har for varje app pa er telefon.

Om er app vibrerar eller avger ett ljud for aviseringar pa er telefon kommer er klocka att
vibrera. Om er app inte vibrerar eller avger ett ljud for aviseringar, kommer er klocka inte att
vibrera, men ni kommer anda att se ett kort pa er klocka.

HUR KONTROLLERAR JAG VILKA AVISERINGAR JAG KAN TA EMOT PA MIN
SMARTWATCH?

FOR TELEFONER SOM ANVANDER ANDROID 6.0

Er klocka kommer att ha samma Stor ej-installningar som er telefon. Ni kan ocksa sla pa
installningen Larm-endast Stor-ej fran er klocka.

For att sla pa Endast llarm fran er klocka:

- Om er skarm ar nedtonad, tryck pa skarmen for att vacka upp klockan.

- Svep nedat fran toppen pa skarmen.

- Tryck p& Stor-ej. Beroende pa era Stor-ej-installningar pa er telefon, kommer ni
fortfarande att fa viktiga aviseringar.

FOR TELEFONER SOM ANVANDER ANDROID 5.0


https://support.google.com/androidwear/answer/6056812?hl=en#music

- Ni kan enkelt kontrollera era prioriterade aviserings- och avbrottsinstéllningar fran er
klocka. Andring av detta pa er klocka andrar dven installningarna pa er telefon (och
tvartom).

- For att andra avbrottsinstallningar: Svep hela vagen nedat fran toppen pa er klockas
skarm och ni kommer att se alternativ fér hantering av era avbrott. Tryck for att valja Inga,
Prioritet eller Alla.

- Las mer om hantering av avbrottsinstéllningar pd Android 5.0.

FOR TELEFONER SOM ANVANDER ANDROID 4.3 ELLER 4.4 OCH IPHONES

- Om ni inte vill se aviseringar pa er klocka kan ni stanga av ljudet pa er klocka. Nar ljudet
pa er klocka ar avstangt, kommer den inte att vibrera for nya aviseringar.

- For att stanga av eller satta pa ljudet: Svep hela vagen nedat fran toppen av er klockas
skarm och tryck pa Tysta. Nar ljudet pa er klocka ar avstangt, kommer ni att se en Tyst-
ikon pa skarmen pa er klocka.

- Om hela er telefon &r i tyst lage kommer er klocka @nda att vibrera eftersom klockan
anvander instéllningarna for varje enskild app.

- For iPhone: Om er telefon ar installd pa Stor-ej-lage kommer er klocka inte att vibrera.

HUR BLOCKERAR JAG AVISERINGAR?

Om ni far aviseringar pa er telefon som ni inte vill se pa er klocka, kan ni du stoppa
specifika appar fran att visas pa er klocka.

For iPhone: Aviseringar for vissa appar blockeras som standard for att undvika dubbla
varningar. Exempelvis Gmail eller kalender.

Ni kan blockera appar direkt fran er klocka eller via Wear OS by Google-appen pa er
telefon.

For att hava blockeringen av en app behover ni anvanda Wear OS by Google-appen pa er
telefon.

BLOCKERA APPAR FRAN ER KLOCKA

- Ga till ett kort pa er klocka.

- Svep fran hoger till vanster tills ni ser Blockera app.

- Tryck péa Blockera app och tryck darefter pa bocken for att bekrafta.

Om ni inte ser alternativet att blockera en app, kan det vara ett Google Now-kort. Om ni
inte vill se nagra Google Now-kor, maste ni stanga av Google Now pa er telefon.

BLOCKERA APPAR SOM ANVANDER WEAR OS BY GOOGLE-APPEN PA ER
TELEFON

- Oppna Wear OS by Google-appen pa er telefon.

- Tryck pa Installnings-ikonen och tryck darefter pa Blockera app-aviseringar.

- Tryck pa Plus-ikonen

- Tryck pa den app ni vill blockera.


https://support.google.com/nexus/answer/6111295?hl=en

Om er klocka &r ihopparad med en iPhone: Ni kan anpassa vilka Google Now-kort ni ser pa
er klocka. Ga till Wear OS by Google-appen pa er telefon, tryck pa Instaliningar och tryck
darefter pa Google Now.

Avstangning av Google Now-kort: Om ni inte vill se ndgra Google Now-kort, maste ni
stanga av Google Now pa er telefon.

Nar ni lyssnar pa musik pa er telefon, kommer ni alltid att se musikkortet med alternativ for
att pausa och spela. Ni kan inte stdnga av detta kort.

HUR LASER JAG UPP AVISERINGAR?
Om ni vill lasa upp specifika aviseringar, folj dessa steg.

LASA UPP APPAR

- Oppna Wear OS by Google-appen pa er telefon.

- Tryck pa Installnings-ikonen och tryck darefter pa Blockera app-aviseringar.

- P& en Android-enhet: Hitta appen som ni vill [asa upp och tryck pa "X" intill dess namn. P&
en iPhone: Tryck pa Redigera. Hitta darefter den app ni vill I1asa upp och tryck pa Las upp
intill namnet.

HUR ANVANDER JAG TEATERLAGE?
Ni kan anvanda teaterlage for att sla av och pa er skarm.

FOR ATT TILLFALLIGT SLA AV ER SKARM
- Fran urtavlan, svep nedat fran toppen pa skarmen.
- Valj Klocka-ikonen.

FOR ATT SLA PA DIN SKARM IGEN (OCH SLA AV TEATERLAGE)
- Tryck bara pa knappen.

HUR LADDAR JAG NER OCH ANVANDER TREDJEPARTSMIKROAPPAR PA MIN
SMARTWATCH?

FOR ATT BESOKA GOOGLE PLAY

Tryck pa stromknappen for att 6ppna app-menyn.

Bladdra nedat och valj Google Play. En Wi-Fi-anslutning ar nodvandig for iPhone-
anvandare.

HUR ANVANDER JAG GOOGLE FIT?

Google Fit-appen kan anvéandas pa Android- och iOS-enheter for att folja upp steg.
Folj dessa steg:

i0S

- Om er skarm ar nedtonad, tryck pa skarmen for att vacka upp klockan.

- Tryck pa knappen pa klockan for att se er app-lista.

- Bladdra nedat tills ni ser logon fér Google Fit.



- Tryck pa logon for Google Fit.
- Bladdra uppat for att se information for dagen.

ANDROID

- Om din skarm ar for mork, tryck pa skarmen for att vacka upp armbandsuret.
- Tryck pa knappen pa klockan for att se er app-lista.

- Bladdra nedat tills ni ser logon fér Google Fit.

- Tryck pé logon for Google Fit.

- Bladdra uppat for att se information for dagen.

VILKEN TYP AV AKTIVITET REGISTRERAR GOOGLE FIT?

Google Fit later er klocka se och lagra aktivitet, plats, naringsamnen och information fran
kroppssensorer. Aktivitetsinformation ar data om er fysiska aktivitet. Den kan omfatta
stegantal, férbrukade kalorier och hastighet for aktiviteter sdsom I6pning, gang eller cykling.

KAN JAG SKICKA MINA AKTIVITETSDATA TILL ANDRA APPAR?
Nej, ni kan bara se er aktivitetsinformation.

HALLER MIN SMARTWATCH KOLL PA MIN PULS?
Nej, den har enheten har inte stdd for pulsmatning.

HAR MIN SMARTWATCH GPS?
Nej, denna enhet stoder inte fristdende GPS. Klockan kan hamta GPS-info fran er telefon.

HUR ANDRAS ELLER ANPASSAS URTAVLANS UTFORMNING?

Ni kan @ndra utseendet pa er klockas urtavla genom att svepa at vanster eller at hdger fran
klockans urtavleskarm eller réra vid och halla bakgrunden pa er klockas skarm eller i
appen.

Folj dessa steg:

- Om er skarm ar nedtonad, tryck pa skarmen for att vacka upp klockan.

- Svep at hoger eller at vanster och ni kommer att fa se en lista pa klockurtavlor att valja
fran.

- Att vidréra och halla bakgrunden pa klockan kommer snabbt att starta
anpassningsinstallningarna for den urtavlan.

- Tryck pa installningskugghjulet nedanfor klockans urtavla for att valja en ny design.

- Tips: Vissa klockurtavlor kan anpassas. Om er klockurtavla kan anpassas, kommer ni att
se ett kugghjul nedanfor urtavlan. Tryck pa kugghjulet i dversta hogra navigationsfonstret
for att se alternativen.

HUR SPARAR JAG EN ANPASSAD URTAVLA?

Tryck och hall in klockans urtavla tills klockans anpassningsskarm visas. Bladdra igenom
klockans instéllningar for urtavlan tills ni nar botten och ser varumarkeslogotypen. Klicka pa
Spara utseende for att spara klockans utformning.



KAN MIN SMARTWATCH REGISTRERA MIN SOMN?

Somnregistrering finns bara tillgangligt genom tredjeparts somnregistreringsappar. Fa
tillgang till och ladda ner tredjeparts somnregistreringsappar genom att besoka Google
Play.

AR ARMBANDEN UTBYTBARA?
Ja, er smartwatch har utbytbara armband.

BATTERI

HUR LANGE HALLER BATTERIET | MIN SMARTWATCH?
Ert batteri kommer att halla i upp till 24 timmar, beroende pa anvandning.

HUR LADDAR JAG MIN SMARTWATCH?

Anvand den tradlésa laddaren som féljde med i smartwatch-férpackningen. Placera
laddaren pa en platt yta pa en véalventilerad plats som inte ar i direkt solljus. Vi
rekommenderar att USB-laddningskabeln som medféljde er smartwatch satts in i en USB-
port pa er dator eller annan lagenergi-enhet. Om nédvandigt kan ni anvanda en UL-
certifierad 5V-USB-vaggladdare. Anvand inte en USB-hub, USB-delare, USB y-kabel,
batteripaket eller annan kringutrustning for att ladda.

HUR LANG TID TAR DET ATT LADDA MITT SMARTWATCH-BATTERI?
Ungefar 3-4 timmar beroende pa modell.

HUR KAN JAG SE ATT MIN SMARTWATCH LADDAS?

Nar den magnetiska laddaren &r fast visas en rod lampa i USB-kontakten. En blixt kommer
att synas pa klockans skarm. Dessutom visas en cirkelindikator pa skarmen som visar
laddningsprocenttalet.

JAG HAR PLACERAT SMARTWATCH PA LADDAREN. VARFOR SER JAG INTE
LADDNINGSINDIKATORN PA SKARMEN?
Om laddningsindikatorn (blixten) inte syns, detekteras inte klockan av laddaren.

Prova féljande tips:

- Placera om klockan pa laddaren

- Verifiera att klockan sitter ordentligt pa laddaren utan gap.

- Verifiera att ingenting finns mellan laddaren och enheten, dvs. inget damm, tejp etc.

- Se till att laddaren far strom. Verifiera att laddarens USB-kabel fungerar med andra
enheter.

- Forsok att andra laddarens stromkalla, d.v.s. flytta till vaggutttag fran barbar dator.

- Enheten kan vara defekt.

Prova med att byta ut den om klockan har gallande garanti. Fér mer information om garanti,
ga till "VILKEN GARANTI GALLER FOR MIN SMARTWATCH?"



Om enheten blir for varm ibland under laddning kommer den att géra en termisk
avstangning tills den ar avkyld och déarefter fortsétta laddning nér det ar sakert igen.
Prova med att ta bort enheten fran laddaren, vanta tills den &ar avkyld och placera den pa
laddaren igen.

HUR MAXIMERAR JAG BATTERITIDEN?

For att maximera batteritiden fér ert armbandsur, prova foljande tips:

FORSOK ATT ANDRA TILL EN ANNAN URTAVLA

Vissa urtavlor, sarskilt de med animationer eller interaktiva formagor och ljusare farger,
anvander mer batteritid &n andra.

JUSTERA SKARMENS LJUSSTYRKA

Ju ljusare skarmen pa er klocka ar, desto mer batteri kommer er klocka att anvanda. Vrid
ner ljusstyrkan pa ditt armbandsur for att spara batteristrom.

SLA AV AVISERINGAR NI INTE VILL HA

Att sla av aviseringar kan spara pa batteritid.

Se "HUR BLOCKERAR JAG AVISERINGAR?" for att fa veta hur man blockerar
aviseringar.

SLA PA TEATERLAGE

Sla av skarmen och aviseringar genom att tillfalligt sla pa Teaterlage.

Se "HUR ANVANDER JAG TEATERLAGE?" for att fa veta hur man slar pa teaterlage.
AVINSTALLERA APPAR

Om ni nyligen har installerat en app och noterar att ert batteri tdms snabbare an vanligt,
prova att avinstallera appen. For att avinstallera en app pa er klocka behdéver ni avinstallera
appen fran den telefon som er klocka &r ihopparad med.

BEGRANSA WI-FI-ANVANDNING

Om er klocka ar Wi-Fi-aktiverad kan ni spara batteritid genom att justera den tid som er
klocka kan anvanda Wi-Fi.

SLA AV ALLTID PA-FUNKTIONEN

Sla av skarmfunktionen alltid pa for att spara batteritid. Ni kan stélla in skarmen

for att visa tiden eller sla av den helt nar ni inte anvander klockan. Om ni har stallt in
avslagen, kommer skarmen att slas pa nar ni vrider er handled eller vidror skarmen.

Har foljer hur ni andrar instéllningen fran er telefon:

- Oppna Wear OS by Google-appen pa er telefon.

- Tryck pa Installningar.

- Hitta Alltid-pa-skarmen och anvand omkopplaren for att sla pa eller av.

Fran er klocka:

- Om er skarm ar nedtonad, tryck pa skarmen for att vacka upp klockan.
- Svep nedat fran toppen pa skarmen

- Svep fran hoger till vanster tills ni ser Installningar och da vidror ni den.
- Tryck pa Alltid-pa-skarmen for att sla pa eller av.



KONTO- OCH ENHETSINSTALLNINGAR

HUR KOMMER JAG AT INSTALLNINGSMENYN?
Oppna Wear OS by Google-appen. Klicka pa kugghjulssymbolen i évre hogra
navigeringsfonstret for att visa alla konto- och enhetsinstallningar.

HUR ANDRAR JAG MITT NAMN?
Ert namn &r baserat pa era Google-kontoinstallningar. Andra ert namn i ert Google-konto.

HUR ANDRAR JAG MITT LOSENORD?
Ert losenord baseras pa era Google-kontoinstallningar. Andra ert losenord i ert Google-
konto.

HUR GOR JAG FOR ATT SLIPPA FA E-POSTMEDDELANDEN?
Era installningar for e-postmeddelanden baseras pa era Google-kontoinstéllningar. Andra
installningarna for att valja bort meddelandena inne i ert Google-konto.

HUR ANDRAR JAG SPRAK | WEAR OS BY GOOGLE-APPEN?
Spraket i appen bestams av spraket installt pa er telefon. Andra sprékinstaliningarna pa er
smartphone for att paverka spraket pa er smartwatch.

JAG HAR GLOMT LOSENORDET FOR MIN SMARTWATCH OCH AR UTELAST. HUR
FIXAR JAG DETTA?

For att ater fa tillgang till er smartwatch, kommer ni att behova forcera en
fabriksaterstallning.

Folj dessa steg:

- Ange ett ogiltigt I6senord 3 ganger i rad. Vanta 15 sekunder.

- Ange ett ogiltigt I6senord igen, ytterligare 3 ganger i rad. Vanta 15 sekunder.

- Ange ett ogiltigt [dsenord for sista gangen, ytterligare 3 ganger i rad. Vanta 15 sekunder.
- Klockan kommer att generera ett popup-kort for att starta en fabriksaterstallining. Tryck pa
bocken eller Klar-knappen.

- Nér fabriksaterstallningen ar genomférd behéver ni para ihop er smartwatch med er
telefon pa nytt.

- Avlagsna enhetsnamnet fran Bluetooth-cacheminnet innan ni parar ihop i appen.

SEKRETESS

HUR ANVANDS MINA PERSONUPPGIFTER?

For att Iasa mer om hur er information anvands, folj dessa steg:
- Oppna Wear OS by Google-appen pa er telefon

- Klicka pa kugghjulet vid 6versta hogra navigeringen

- Bladdra till botten pa Installningsmenyn.

- Klicka pa Om och tryck darefter pa Sekretesspolicy.



GARANTI

VILKEN GARANTI HAR MIN SMARTWATCH?

Er smartwatch har en 2-arig begransad garanti. Tillgangliga tjanstealternativ beror pa
landet, i vilket tjansterna begars, och kan begransas till det ursprungliga forsaljningslandet.
Besdk services.fossilgroup.com for ytterligare information.



